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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: Leia o trecho do livro Para onde vai o
mundo?, de Edgar Morin, para responder as questdes
de 01 a 08.

A prospectiva dos anos sessenta afirmava que o
passado era arquiconhecido, que o presente era evi-
dentemente conhecido, que o alicerce de nossas so-
ciedades era estavel, e que, sobre estes fundamentos
assegurados, o futuro se forjaria no e pelo desenvol-
vimento das tendéncias dominantes da economia, da
técnica e da ciéncia. Dessa forma, o pensamento
tecnoburocratico acreditava que podia prever o futu-
ro. Ele acreditava, inclusive, em seu otimismo fragil,
que o século XXI iria colher os frutos maduros do
progresso da humanidade.

Mas, na realidade, os prospectivistas construiram
um futuro imaginario a partir de um presente abstrato.
Um pseudopresente untado de horménios lhes substi-
tuiu o futuro. Os instrumentos toscos, mutilados, mu-
tiladores que Ihes serviam para perceber e conceber
o real, tornou-os cegos ndo somente quanto ao im-
previsivel, mas também ao previsivel. Nao resisto ao
prazer de citar o perito dos peritos, Robert Gibrat,
presidente das Sociedades Estatisticas da Franca:
“Nestes ultimos vinte anos, os peritos regularmente
se equivocaram”.

O que aqui ainda, e sobretudo, é necessario, pa-
ra conceber o vir a ser historico, é substituir por uma
concepgdo complexa a reinante concepgdo simplista.
A concepcdo simplista acredita que passado e pre-
sente sdo conhecidos, que os fatores de evolugéo
sdo conhecidos, que a causalidade é linear, e, por
conseguinte, que o futuro pode ser predito. [...]

No entanto, ndo bastaria pensar corretamente o
presente para ser capaz de prever o futuro. Com cer-
teza, o estado do mundo presente carrega consigo,
potencialmente, as situagdes do mundo futuro. Mas
ele contém embrides microscopicos, gque se desen-
volverdo, e que sao ainda invisiveis aos nossos
olhos. Por outro lado, embora dependentes das con-
dicbes preexistentes, existindo, pois, ja no presente,
as inovacgdes, invenc¢des, criagdes vindouras néo po-
dem ser concebidas antes de sua aparigdo (sdo so-
mente as consequéncias das criagdes/invengdes atu-
ais que podem ser eventualmente imaginadas). Esta
parte decisiva do futuro, portanto, ainda ndo tomou
forma no humus do presente.

(MORIN, Edgar. Para onde vai o mundo?2 ed. Petrépolis: Vozes,
2010. p.11-14).

01.De acordo com o primeiro paragrafo, é correto
inferir que

(A) as previsdes realizadas ao longo dos anos
sessenta se concretizaram de maneira bas-
tante satisfatéria nas décadas seguintes.

(B) a linearidade do futuro propiciava a prospec-
tiva dos anos sessenta realizar previsdes
precisas e seguras.

(C) nos anos sessenta havia uma pretensédo do
pensamento tecnoburocratico em prever o fu-
turo a partir do presente conhecido.

(D) o século XXI seria tdo obtuso e sombrio
quanto o proprio presente vivido nos anos
sessenta.

02. Avalie os itens a seguir:

I. “..século XXI iria colher os frutos maduros do
progresso da humanidade” (1° paragrafo).

II. “Um pseudopresente untado de horménios lhes
substituiu o futuro” (2° paragrafo).

I11. ... o futuro se forjaria no e pelo desenvolvimento
das tendéncias dominantes da economia, da téc-
nica e da ciéncia” (1° paragrafo).

Apresenta alguma palavra ou expressdo empre-
gada em sentido figurado o que consta APENAS
em

(A) lell
(B) lelll.
(C) Ilelll
(D) I, 1l elll.
03. Justifica-se o emprego de virgulas, isolando o

termo “Robert Gibrat”, segundo paragrafo, por tra-
tar-se de

vocativo.
aposto.
oracgao intercalada.

A
B
C
D) locugéo adverbial.

~— — —

04. Sobre as duas ocorréncias da palavra “que”, des-
tacadas no ultimo paragrafo do texto, é correta
afirmar que

(A) ambas fazem referéncia a “embrides micros-
copicos”.

(B) ambas palavras sdo classificadas gramati-
calmente como conjungdes.

(C) apenas uma das ocorréncias faz referéncia a
‘embrides microscopicos”.

(D) ambas ocorréncias fazem referéncia a “as si-
tuacdes do mundo futuro”.

05. Sobre a conjungdo “mas”, introdutéria do segundo
paragrafo, & correto afirmar que ela estabelece
um sentido, em relagdo ao paragrafo anterior, de

(A) concluséo.
(B) explicagao.
(C) alternéncia.
(D) contrariedade.
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06. Marque a alternativa correta, conforme a norma
culta da Lingua Portuguesa, quanto a reescrita do
trecho “...tornou-os cegos ndo somente quanto ao
imprevisivel, mas também ao previsivel”

(A) ... tornardo-os cegos ndo somente quanto a
imprevisivel, mas também & previsivel.

(B) ...tornou-os cegos ndo somente quanto as
imprevisibilidades, mas também a previsibili-
dade.

(C) ...tornardo-los cegos ndo somente quanto ao
imprevisivel, mas também ao previsivel.

(D) ...tornou-os cegos ndo sé mente quanto ao
imprevisivel, mas também as previsibilidade.

07.Em “... as inovacgdes, invengdes, criagbes vindou-
ras ndo podem ser concebidas antes de sua apa-
ricdo...”, a palavra “vindouras” tem como antoni-
mo:

(A) posteras.

(B) futuras.

(C) pretéritas.
(D) porvindouras.

08. Em “Esta parte decisiva do futuro, portanto, ain-
da nao tomou forma no humus do presente”’, a
conjun¢ao destacada poderia ser substituida, sem
alteracado do sentido original do periodo, por

(A) logo.

(B) nao obstante.

(C) ainda que.

(D) entretanto.
MATEMATICA

09. Em certa pesquisa, apo6s 2.000 pacientes serem
vacinados, destes, 9% relataram dor muscular,
8% fadiga e 4,5% vermelhidé@o no local da injegao.
Assim, considerando que n&o houve outros relatos
de sintomas e nem sintomas concomitantes, é
correto afirmar que a razdo de pacientes que rela-
taram algum tipo de sintoma e de pacientes sem
relatos é de

(A) 43/157.
(B) 33/175.
(C) 3.

(D) 27/215.

10. Determine o minimo multiplo comum (MMC) entre
0s numeros 12, 36 e 120.

(A) 432.
(B) 640.
(C) 360.
(D)  520.

11. Analise a figura a seguir e assinale a alternativa
que corresponde ao valor da area hachurada.
(Obs.: Considere pi = 3,14).

10,435 cmz.
12,236 cm2.
14,444 cmz2.
16,322 cm=.

A
B
C
D

~— — — ~—

12. Em uma prateleira ha 25 livros laranjas, 15 azuis,
20 pretos e 40 vermelhos. Se retirado, ao acaso,
um desses livros, a probabilidade de ser um livro
preto ou vermelho seré de

(A) 1/2.
(B) 4/5.
(C) 3/8.
(D) 3/5.

13. Com relacéo a equagdo 9X2 - 12X + 4 = 0, é cor-
reto afirmar que

(A) delta sera maior que zero.

(B) né&o possui raizes reais.

(C) ambos valores para X serdo iguais a 2/3.

(D) um dos valores possiveis para X serd negati-
VO.

14. Uma pessoa caminhou trés voltas completas em
uma praga com o formato seguinte.

100 m

H

130m

v

180 m

Logo, & possivel concluir que o total de metros
percorridos por esta pessoa equivale a

(A) 1.140.
(B) 2.100.
(C) 1.020.
(D) 1.220.

15. Segundo algumas noticias divulgadas recente-
mente, nos Ultimos meses, o 6leo de soja sofreu
um aumento de aproximadamente 25% em seu va-
lor de venda. Deste modo, considerando que uma
determinada marca de 6leo de soja custa hoje R$
7,00, antes do aumento o mesmo produto custava
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) R$ 5,25.
) RS 5,00.
) RS 5,60.
)

(
(
(
(D) RS$ 5,80.

A
B
C
D

CONHECIMENTOS DE TARUMA

16. Em 1928 surgia a primeira Banda de Musica para
animar os bailes e festejos no distrito de Taruma.
A banda conhecida como “A furiosa” tinha como
um de seus integrantes

(A) Gustavo Fischer.
(B) Adolfo Fischer.

(C) Franz Labs.

(D) Silas Orvellas.

17. Por ocasido da comemoragado do 7 de setembro
de 1930, realizou-se uma bela festa na qual cele-
braram-se casamentos, batizados e crismas, e a
pedra fundamental da Igreja nova, de tijolos, foi
langada. Tal como reza a tradigdo brasileira, a
Igreja ficou situada a rua central da cidade, Rua

Dom Pedro Il. Esta rua atualmente denomina-se
Avenida

(A) dos Lirios.

(B) das Arapongas.
(C) Taruma.

(D) Uirapuru.

18. Em 2027, Taruma comemorara 100 anos da

(A) elevacdo de vila a distrito.

(B) chegada da familia Lex.

(C) instalagé@o do primeiro comércio.

(D) instalagdo da primeira usina de cana de agu-
car.

19. Segundo as informagdes oficiais acerca do turis-
mo na cidade de Taruma, o sitio Agua das Palmei-
ras tem como atividade principal a producéo de

(A) cachaga artesanal.

(B) doces, crostolis e licores.
(C) olericulturas.

(D) queijos.

20. A coroa mural, representada no brasdo do muni-
cipio de Taruma, é simbolo

A) da emancipagéo politica.

B) do amor, tradicdo guerreira e velocidade.

C) do santo padroeiro do municipio.

D) da evocagado dos primeiros colonizadores e
desbravadores do Brasil.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Acerca das dimensdes histéricas da Educacgéo
Fisica, é correto afirmar que

(A) a partir de meados da década de 30, a con-
cepcdo dominante na Educacgéo Fisica é cal-
cada na perspectiva higienista.

(B) as concepgdes higienista e militarista da
Educagdo Fisica consideravam a Educagao
Fisica como disciplina essencialmente teori-
ca.

(C) na época dos governos militares, pouco se
investiu na Educacéo Fisica e nos esportes.

(D) o modelo americano Escola Nova nao influ-
enciou a Educacédo fisica no Brasil.

22. “Utiliza o discurso da justica social como ponto de
apoio e é baseada no marxismo e neomarxismo,
tendo recebido na Educagdo Fisica grande in-
fluéncia dos educadores José Libaneo e Demerval
Saviani. Os adeptos da abordagem propdem que
se considere a relevancia social dos conteudos,
sua contemporaneidade e sua adequagado as ca-
racteristicas socio cognitivas”. O excerto trata da
abordagem conhecida como

(A) Sistémica.

(B) Construtivista-interacionista.
(C) Critico-Superadora.

(D) Desenvolvimentista.

23. Sobre a abordagem dos jogos cooperativos, €
correto afirmar que

(A) & uma contribuicdo para a construgdo de uma
nova sociedade baseada na solidariedade e
na justica.

(B) o0s jogos ndo sdo para ser divertidos, mas pa-
ra construir um sentimento de igualdade.

(C) foi sugerida por Dadlio em critica a perspec-
tiva biolégica.

(D) surgiu na década de 80.

24. Analise os itens e assinale a alternativa correta.

I. Podemos interpretar o sentido da Educacéo Fisica
como uma entidade da cultura’.

[I. Ndo podemos compreender a Educagdo Fisica
como uma pratica de agdo-movimentagdo corres-
pondente a uma experiéncia cultural inusitada e
evidente.

I1l. A Educacgéo Fisica parece estar presente na cultu-
ra, é cultura, e sua representacdo esta sustentada
por uma dinamica cientifico-filoséfica, artistico-
religiosa.

(A) I, Il e Il estdo corretos.
(B) Apenas | esta correto.
(C) Apenas Il e lll estdo corretos.
(D) Apenas | e Il estdo corretos.

25. A restauracédo de ATP apds o exercicio leva al-
guns minutos chegando a ______ em atletas. As-

sinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna.
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(A) mais de 10 minutos.
(B) menos de 1 minuto.
(C) exatamente 5 minutos.
(D) exatamente 1 segundo.

26. Segundo literatura da area, apo6s dias sucessivos
de exercicio prolongado, o exercicio deve ser leve
e/ou moderado, objetivando a reposi¢ao das re-
servas de

(A) Glicogénio.
(B) Maltose.

(C) Quitina.

(D) Amilopectina.

27. 0 acido latico removido do sangue e dos muscu-
los durante a recuperacédo pode ser convertido em

(A) apenas glicose, proteina e glicogénio.
(B) exclusivamente glicose.

(C) glicose, proteina, glicogénio e CO,.
(D) apenas glicogénio e CO,.

28. Acerca dos Jogos cooperativos, assinale a alter-
nativa correta.

(A) Joga-se para superar o oponente e para der-
rotar os outros; ndo se joga para se gostar
do jogo, pelo prazer de jogar.

(B) Sé&o jogos com uma estrutura alternativa on-
de os participantes, "jogam uns com 0s ou-
tros, ao invés de uns contra o outro".

(C) Séo jogos onde o esforgo cooperativo ndo é
necessario para se atingir um objetivo exclu-
sivo.

(D) Tendo os jogos como um processo, aprende-
se a considerar o outro como um adversario.

29. Analise os itens sobre o0s jogos competitivos e
assinale a alternativa correta.

I. Todos os jogadores tém um sentimento de vitéria.

[I. Os jogadores aprendem a ter um senso de unida-
de.

[1l. Aprende-se a compartilhar e confiar.

IV. Os perdedores ficam de fora do jogo e se tornam
apenas observadores.

(A) Todos estéo corretos.

(B) Apenas | e Il estdo corretos.
(C) Apenas Il e lll estéo corretos.
(D) Apenas IV esté correto.

30. Acerca da fase do desenvolvimento motor chama-
da de Movimento Reflexo, é correto afirmar que

(A) sao aqueles involuntarios, controlados sub-
corticalmente e que formam a base das fases
do desenvolvimento motor.

(B) as habilidades do movimento reflexo no inicio
da infancia sdo fruto da fase do movimento
rudimentar do bebé.

(C) durante a fase de movimento reflexo, o mo-
vimento torna-se uma ferramenta aplicada a
uma série de atividades de movimento com-
plexas para a vida diaria, recreacéo e resul-
tados esportivos.

(D) comega em torno dos 14 anos e continua por
toda a vida adulta.

31.Entre 7 e 8 anos, as criangas entram, em geral,
no estagio da habilidade de movimento de transi-
¢do. Durante esse periodo o individuo

(A) adquire maior controle motor e coordenacéo
ritmica das habilidades do movimento funda-
mental.

(B) comecga a ser influenciado cada vez mais pe-
lo cortex em desenvolvimento.

(C) comeca a combinar e a aplicar habilidades de
movimento fundamental para executar habili-
dades especiais em ambientes esportivos e
recreativos.

(D) esta ativamente envolvido na exploragdo e
experimentagdo do potencial de movimento
de seus corpos.

32. Assinale a alternativa que apresenta um esporte
de especializagdo precoce (antes dos 10 anos).

(A) Ciclismo.

(B) Atletismo.

(C) Mergulho de trampolim.
(D) Hipismo.

33. De acordo com o Ministério do Esporte, no salto
com vara, apesar de haver uma altura inicial, a
cada rodada o sarrafo é colocado no minimo

) 5 cm mais alto.
) 2 cm mais alto.
) 4 cm mais alto.
)

A
B
C
D) 3 cm mais alto.

(
(
(
(

34. Na modalidade esportiva Handebol, o time-out é

(A) pausa no jogo pedida pelo técnico.

(B) pausa no jogo determinada pelo juiz.

(C) ultrapassagem de um adversario quicando a
bola no chéo.

(D) movimento irregular de carregar a bola por 3
segundos sem quicéa-la.

35. Segundo o Comité Paralimpico Brasileiro, o Goal-
ball

(A) foi desenvolvido exclusivamente para defici-
entes auditivos.

(B) ¢é realizado em dois tempos de 12 minutos,
com 3 minutos de intervalo.
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(C)

(D)

conta com cinco jogadores titulares e trés re-
servas.
é composto por apenas um gol.

36. Analise os itens sobre Educagao Fisica adaptada

e assinale a alternativa correta.

Procura tratar do aluno sem que haja desigualda-
des, tornando a autoestima e a autoconfianca
mais elevada através da possibilidade de execu-
cdo das atividades, consequentemente da inclu-
sao.

. As atividades proporcionadas pela EF Adaptada

devem oferecer atendimento especializado aos
alunos com necessidades especiais, respeitando
as diferencgas individuais, visando proporcionar o
desenvolvimento global.

A Educacédo Fisica Adaptada também pode ser
conceituada como a Educagdo que nao envolve
modificacdes ou ajustamentos das atividades tra-
dicionais da Educacéo Fisica para permitir as cri-
ancas com deficiéncias participar com segurancga
de acordo com suas capacidades funcionais.

A) |, Il e lll estdo corretos.

(
(B) Apenas | esta correto.
(C) Apenas | e ll estdo corretos.
(D) Apenas | e lll estdo corretos.
37. Acerca da atividade fisica adaptada, é correto
afirmar que
(A) seu foco é o desenvolvimento da cultura cor-

poral de movimento.

na atividade fisica para deficientes o conteu-
do é diferente para cada tipo de deficiéncia.
deve-se respeitar a individualidade de cada
um, respeitar suas diferencas e limitagdes,
trabalhar suas potencialidades, no entanto,
deve-se subestima-los.

nao possibilita ao educando a compreensao
de suas limitagdes e capacidades.

(D)

38. O responséavel pelo planejamento e encaminha-

mento em uma organizagao de evento esportivo é:

(A) Comissao de arbitragem.

(B) Comisséo de recepgéo.

(C) Comisséo central organizadora.
(D) Comissao de Marketing.

39. Sobre o evento esportivo campeonato, assinale a

alternativa correta.

(A) Tem carater eliminatério, possui curto tempo
e baixo custo.

(B) Seu formato é recreativo, com etapas e obje-
tivos a serem atingidos.

(C) O evento tem como intuito prestar homena-

gem ou promover o patrocinador.

(D)

Nesse evento os oponentes enfrentam-se en-
tre si, demanda longo tempo e altos recursos.

40. O professor de Educacdo Fisica deve atuar tam-

bém na prevencdo de acidentes e lesdes, median-

te, com EXCECAO de

(A) a proibicdo de praticas esportivas que pos-
sam causar lesdes.

(B) o uso de métodos de treinamentos adequa-
dos.

(C) instrugdo segura e eficiente sobre as técni-

cas esportivas.
supervisao préxima e constante.

41. Sobre técnicas de compressdes Abdominais para

vitimas conscientes (manobra de “Heimlich”), é
correto afirmar que o socorrista deve

(A)
(B)

posicionar-se a frente da vitima.

posicionar a mao aberta com a face do pole-
gar encostada na parede abdominal da viti-
ma, entre o apéndice xifoide e a cicatriz um-
bilical.

comprimir, com uma das méos espalmada
sobre a outra, o abdome da vitima com mo-
vimentos rapidos para tréds e para cima, como
se estivesse realizando a letra “J”.

realizar a manobra apenas uma vez indepen-
dentemente da desobstrucéo.

(C)

(D)

42. Analise os itens sobre alongamento e assinale a

alternativa correta.

O alongamento aumenta a flexibilidade, resistén-
cia e forgca muscular.

Um dos beneficios do alongamento é a diminuigao
de dores e desconfortos musculares.

. Deve-se fazer alongamentos intensos mesmo que

0s musculos estejam doloridos.

. O alongamento aumenta a capacidade de exercer

forga maxima por meio de uma maior amplitude de
movimento.

) Todos estdo corretos.

) Apenas | esta incorreto.

) Apenas Il e IV estéo incorretos.
)

A
B
C
D) Apenas Ill esta incorreto.

(
(
(
(

43. Assinale a alternativa que apresenta a correta

definicdo de alongamento balistico.

Usa contragbes musculares para forgar a ex-
tensédo do musculo por meio de movimentos
pendulares ininterruptos.

Técnica em que o musculo contraido é total-
mente alongado.

Ocorre durante a realizagdo de movimentos
especificos de determinado esporte.
Realizado lentamente em um musculo rela-
xado.
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44, Durante o alongamento dos flexores do ombro, os
muasculos mais alongados séao:

(A) Longuissimo da cabeca esquerdo, semi-
espinhal da cabeca esquerdo, esplénio da
cabega esquerdo e escaleno esquerdo.

(B) Peitoral maior, parte anterior do deltoide, co-
racobraquial e biceps braquial.

(C) Parte superior do trapézio esquerdo e ester-
nocleidomastoideo esquerdo.

(D) Peitoral maior esquerdo e latissimo do dorso
direito.

45. A Lei de diretrizes e bases indicam que os siste-
mas de ensino definirdo as normas da gestdo de-
mocratica do ensino publico na educacédo bésica
obedecendo ao principio, dentre outros,

(A) da participacédo dos profissionais da educa-
¢cdo em conselhos escolares.

(B) da participacdo dos profissionais da educa-
¢do na elaboracédo do projeto pedagégico da
escola.

(C) da participacdo dos profissionais da educa-
¢cdo em todas as esferas administrativas.

(D) da nao participacdo dos profissionais da
educacéo.

46. A concepgao de cultura corporal amplia a contri-
buicdo da Educacédo Fisica escolar para o pleno
exercicio da cidadania, pois

(A) adota uma perspectiva metodoldgica de ensi-
no e aprendizagem que busca o desenvolvi-
mento da dependéncia e a competitividade.

(B) a Educagao Fisica permite que se vivencie
apenas uma pratica corporal advinda de ape-
nas uma manifestacdo cultural.

(C) contribui para a adogdo de uma postura pre-
conceituosa e discriminatoria diante das ma-
nifestacdes e expressdes dos diferentes gru-
pos étnicos e sociais e as pessoas que dele
fazem parte.

(D) na medida em que, tomando seus conteudos
e as capacidades que se propde a desenvol-
ver como produtos socioculturais, afirma co-
mo direito de todos o acesso a eles.

47. Assinale a alternativa que apresenta uma compe-
téncia especifica da Educagdo Fisica para o ensi-
no fundamenta.

(A) Identificar as formas de producdo dos pre-
conceitos, compreender seus efeitos e incen-
tivar posicionamentos discriminatorios em re-
lagdo as praticas corporais e aos seus
participantes.

(B) Usufruir das praticas corporais de forma de-
pendente para atenuar o envolvimento em
contextos de lazer, reduzir as redes de soci-
abilidade e a promog¢éao da saude.

(C) Reconhecer as praticas corporais como ele-
mentos constitutivos da identidade cultural
dos povos e grupos.

(D) Reconhecer que o0 acesso as praticas corpo-
rais nao é direito do cidadao.

48. A nova concepgdo de Educagédo Fisica, baseada
no conceito de cultura corporal de movimento,
exige uma melhoria de qualidade dos procedimen-
tos de avaliacdo. Assim, a avaliagéo deve

(A) ser continua, compreendendo as fases que
se convencionou denominar diagndstica ou
inicial, formativa e somativa.

(B) preocupar-se em enfatizavam a medicdo, o
desempenho das capacidades fisicas, as ha-
bilidades motoras e o uso das medidas an-
tropométricas.

(C) deter-se apenas no resultado final, no de-
sempenho do aluno em relagao ao esporte.

(D) ter a nota como resultado exclusivo do de-
sempenho do aluno na pratica esportiva.

49. Acerca da imagem a seguir, assinale a alternativa

N
Qe

——

o —
e — _—

correta.

(A) Um peso esta sendo levantado, os principais
musculos envolvidos estdo se encurtando ou
realizando uma agdo muscular concéntrica.

(B) Um peso esta sendo levantado, os principais
musculos envolvidos estdo se encurtando ou
realizando uma acgdo muscular excéntrica.

(C) Um peso estd sendo levantado, os principais
musculos envolvidos estdo se encurtando ou
realizando uma ag¢do muscular isométrica.

(D) Um peso estd sendo levantado, os principais
musculos envolvidos estdo se encurtando ou
realizando uma auséncia de movimento.

50. A intensidade de um exercicio resistido é estima-
da como um percentual de

(A) 3RM
(B) 2RM.
(C) 1RM.
(D) 1/2RM.
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