
 
CADERNO DE QUESTÕES (PROVA OBJETIVA) - PROCESSO SELETIVO Nº 02/2021  –  19/12/2021 

 

ENSINO SUPERIOR – TARDE 
 

Função Pública: PROFESSOR II - EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

NOME: 
 

ASSINATURA 

INSCRIÇÃO: 
 

SALA: 
  

 
_______________________________ 

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A) 
  

  

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 
 

1. Confira se, além deste CADERNO DE QUESTÕES, você recebeu a sua FOLHA DE RESPOSTAS destinado à marcação 

das respostas das questões objetivas.  

2. Confira se o seu número de inscrição, nome e função pública de opção constam na sua FOLHA DE RESPOSTAS. Caso 

exista algum erro de impressão, comunique imediatamente ao fiscal de sala, a fim de que este proceda o registro na 

ata de sala.  

3. Somente em caso de urgência peça ao fiscal para ir ao banheiro, sempre acompanhado do fiscal itinerante, devendo, 

no percurso, permanecer de máscara e absolutamente calado, podendo, nesse momento, sofrer revista com 

detectores de metais. Ao sair da sala, no término da sua prova, você deverá continuar de máscara e não poderá 

utilizar o banheiro.  

4. Os fiscais não estão autorizados a emitir opinião e prestar esclarecimentos sobre os conteúdos da prova. Cabe, única 

e exclusivamente, a você interpretar e decidir sobre as questões de sua prova.  

5. Os (03) três últimos candidatos deverão permanecer em sala, de máscara, aguardando até que todos concluam a 

prova para assinarem a ata de sala e saírem conjuntamente.  

6. É obrigatória que você: preencha o cabeçalho desta prova, assine a LISTA DE PRESENÇA e a FOLHA DE RESPOSTAS, 

do mesmo modo como está assinado no seu documento de identificação.  

7. Você deverá permanecer obrigatoriamente no local de realização da sua prova, por, no mínimo, 01 (uma) hora após 

o início da prova. Você ao terminar a prova deverá entregar o CADERNO DE QUESTÕES e A FOLHA DE RESPOSTAS ao 

Fiscal da Sala, levando somente consigo o rascunho das questões pontuadas pelo candidato.  

8. A marcação correta de respostas na FOLHA DE RESPOSTAS é cobrir totalmente o espaço correspondente à letra a 

ser assinalada, que deverá ser feita somente com caneta esferográfica de tinta preta ou azul, pois marcação de lápis 

não será considerada.  

9. A marcação INCORRETA DO NOME E INSCRIÇÃO NA CAPA DA SUA PROVA é de sua inteira responsabilidade e NÃO 

SERÁ CORRIGIDO.  

10. Em hipótese alguma haverá substituição da FOLHA DE RESPOSTAS por erro do candidato. A substituição só será 

autorizada se for constatada falha de impressão.  

11. A FOLHA DE RESPOSTAS é o único documento válido para o processamento de suas respostas.  

12. O envelope plástico recebido para guarda do material deverá, obrigatoriamente, ser colocado embaixo de sua 

carteira. O descumprimento dessa medida implicará na sua eliminação, constituindo tentativa de fraude.  

Boa Prova! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

QUESTÃO 1 
Texto I 

Lei de Diretrizes e Bases da Educação 

TÍTULO II 

Dos Princípios e Fins da Educação Nacional 

Art. 2º A educação, dever da família e do Estado, inspirada nos princípios de liberdade e nos ideais de solidariedade 

humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercício da cidadania e sua 

qualificação para o trabalho. 

Art. 3º O ensino será ministrado com base nos seguintes princípios: 

I - igualdade de condições para o acesso e permanência na escola; 

II - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber; 

III - pluralismo de idéias e de concepções pedagógicas; 

Disponível em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm>. Acesso em: 05 nov. 2021. 

Texto II 

Estatuto da Criança e do Adolescente 

Capítulo IV 

Do Direito à Educação, à Cultura, ao Esporte e ao Lazer 

Art. 53. A criança e o adolescente têm direito à educação, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo 

para o exercício da cidadania e qualificação para o trabalho, assegurando-se-lhes: 

I - igualdade de condições para o acesso e permanência na escola; 

II - direito de ser respeitado por seus educadores; 

Disponível em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm>. Acesso em: 05 nov. 2021. 

As duas legislações anteriores apresentam foco na educação, nos jovens e semelhanças entre si. Marque a alternativa 

que contenha um fragmento presente em ambos os textos, nos trechos destacados: 

(   )  A. "A educação, dever da família e do Estado," 

(   )  B. "I - igualdade de condições para o acesso e permanência na escola;" 

(   )  C. "III - pluralismo de idéias e de concepções pedagógicas;" 

(   )  D. "II - direito de ser respeitado por seus educadores;" 

QUESTÃO 2 
 

Minha Namorada 

Se você quer ser minha namorada 
Ah, que linda namorada 
Você poderia ser 
Se quiser ser somente minha 
Exatamente essa coisinha 
Essa coisa toda minha 
Que ninguém mais pode ser 

Você tem que me fazer um juramento 
De só ter um pensamento 
Ser só minha até morrer 
E também de não perder esse jeitinho 

De falar devagarinho 
Essas histórias de você 
E de repente me fazer muito carinho 
E chorar bem de mansinho 
Sem ninguém saber por quê 
 

Porém, se mais do que minha namorada 
Você quer ser minha amada 
Minha amada, mas amada pra valer 
Aquela amada pelo amor predestinada 
Sem a qual a vida é nada 
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Sem a qual se quer morrer 
 

Você tem que vir comigo em meu caminho 
E talvez o meu caminho seja triste pra você 
Os seus olhos têm que ser só dos meus olhos 

Os seus braços o meu ninho 
No silêncio de depois 
E você tem que ser a estrela derradeira 
Minha amiga e companheira 
No infinito de nós dois 

VINICIUS DE MORAES 

Disponível em: <https://www.letras.mus.br/vinicius-de-moraes/49276/>. Acesso em: 11/11/21. 

Na última estrofe da canção, o compositor Vinicius de Moraes emprega a palavra ninho. Observando a temática tratada 

no texto, sabemos que tal palavra pode ser substituída por outras sinônimas, de significação semelhante. Qual das 

palavras abaixo não se encaixa como sinônima, nesta substituição? 

(   )  A. Proteção. 

(   )  B. Abrigo. 

(   )  C. Refúgio. 

(   )  D. Desproteção. 

QUESTÃO 3 

 

ALPINO. Tempos modernos. Disponível em: https://miriam-aline-arte-educacao-intermediatica-digital.webnode.com/charge/. Acesso: 21 maio 2021. 

A charge acima revela uma crítica às relações sociais na modernidade, tendo em vista o comportamento obtido pelos 

membros das famílias, o que se confirma na seguinte afirmativa: 

(   )  A. A fala do homem se refere àquele momento de união e diálogo existentes entre os membros da família. 

(   )  B. Cada indivíduo da família está concentrado na conversa com o outro, no olho a olho e na real conversação. 

(   )  C. A tecnologia, no século 21, não possui o poder de prender a atenção das pessoas, como mostra a charge. 

(   )  D. A tecnologia surge como meio de distanciamento, favorecendo a não interação entre os componentes das 

famílias. 

QUESTÃO 4 
 
Analise as alternativas a seguir e assinale a que possui um advérbio de modo destacado. 

(   )  A. Após muita conversa, Paula percebeu que certamente errou.  

(   )  B. Antigamente era mais tranquilo brincar nas ruas.  

(   )  C. Lá está o objeto do seu desejo ou da sua salvação.  

(   )  D. Para alguém que tem medo de palco, ela fala muito bem.  
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QUESTÃO 5 
 

 

Toy, Claudia. Disponível em: <http://palavrafiandeira.blogspot.com/2013/04/>. Acesso em: 06 jan. 2021. 

*A sigla (MSN) usada na tirinha corresponde a um serviço de troca de mensagens pela internet que foi criado pela 

empresa Microsoft no ano de 1995. 

Levando em consideração seus conhecimentos a respeito das classes gramaticais, pode-se afirmar que a palavra 

“nunca”, na tirinha: 

(   )  A. É um advérbio de negação, pois indica a impossibilidade dos personagens se falarem. 

(   )  B. É um advérbio de intensidade que demonstra o quanto os personagens querem se falar. 

(   )  C. É um advérbio de tempo, pois localiza temporalmente o ato de falar. 

(   )  D. É um advérbio de modo que indica a maneira como os personagens vão se falar. 

 

MATEMÁTICA 
 

QUESTÃO 6 
 

A escola “Projeto Futuro” funciona de segunda à sexta. Cada dia da semana é composto por seis aulas de 50 minutos e 
um intervalo de 15 minutos entre a terceira e quarta aula. Em uma quarta-feira, o professor de História, que daria as 

duas últimas aulas para a turma 6º B, não pôde comparecer e, por isso, a Diretora liberou a turma para ir embora mais 

cedo.  

Dessa forma, o tempo em que a turma permaneceu na escola nesta quarta-feira foi de: 

(   )  A. 3h20min. 

(   )  B. 3h35min. 

(   )  C. 4h. 

(   )  D. 4h15min. 

QUESTÃO 7 
 

Uma piscina de um hotel tem o formato de um bloco retangular com 4m de largura, 12m de comprimento e 2m de 

profundidade.  

Assinale a alternativa de quantos litros de água cabem nessa piscina. 

(   )  A. 92.000 litros. 

(   )  B. 96.000 litros. 

(   )  C. 100.000 litros. 

(   )  D. 112.000 litros. 

QUESTÃO 8 
 

Um professor de matemática confeccionou para sua aula o sólido a seguir, que é formado por uma pirâmide de base 

quadrada inscrita num cubo, sendo a medida da aresta do cubo igual a 20 cm e a da aresta lateral da pirâmide, 24,5 cm. 
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Para a confecção do sólido, o professor usou arame que iria ser jogado no lixo. 

A quantidade de arame utilizada pelo professor para construir o sólido foi de: 

(   )  A. 338 cm. 

(   )  B. 356 cm. 

(   )  C. 374 cm. 

(   )  D. 418 cm. 

QUESTÃO 9 
 

Seul, 29 Fev 2020 (AFP) - A Coreia do Sul registrou neste sábado (29) seu maior número de infecções desde o início da 

epidemia do novo coronavírus, cuja disseminação mundial levou a Organização Mundial da Saúde (OMS) a aumentar 

seu nível de alerta para esse vírus que já afeta negativamente a economia. A epidemia, que já causou mais de 2.900 

mortes e mais de 85.000 infecções - das quais 2.838 mortos e 79.285 casos na China - afundou os mercados financeiros 

na sexta-feira a um dos níveis mais baixos desde a crise de 2008-2009. A Coreia do Sul, o segundo país mais afetado 

depois da China, registrou neste sábado 813 novos casos, o maior aumento em um dia, elevando o saldo total para 3.150 

infecções, dos quais 16 morreram. 

AFP. Nível de alerta mundial máximo e aumento exponencial de casos de coronavírus na Coreia do Sul. UOL Notícias, 29 fev. 2020. Disponível 

em: <https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/afp/2020/02/29/nivel-de-alerta-mundial-maximo-e-aumento-exponencial-de-casos-de-

coronavirus-na-coreia-do-sul.htm >. Acesso em: 05 nov. 2021 

Utilizando as informações do fragmento da notícia apresentada, qual era o número de casos de coronavírus registrados 

na Coreia do Sul, no dia 28 de fevereiro de 2020? 

(   )  A. 84187. 

(   )  B. 78472. 

(   )  C. 2337. 

(   )  D. 2321. 

QUESTÃO 10 
 

Abaixo vemos uma representação da escada do colégio onde uma professora de matemática resolveu fazer uma 

gincana. Para uma das etapas, ela enumerou os degraus da escada da forma como mostra a figura a seguir. 
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Em seguida, ela preparou dois dados: um vermelho, representando números negativos, e outro verde, representando 

números positivos. A ideia da gincana é que todos comecem no degrau ZERO e consigam chegar em dupla ao topo da 

escada. Cada dupla irá subir ou descer os degraus de acordo com a soma dos números sorteados em cada dado. Abaixo 

temos os valores sorteados em cada rodada. 

 

Qual das afirmativas abaixo é verdadeira? 

(   )  A. Ao final da terceira rodada, Mariana e Luana eram a dupla mais distante do topo da escada. 

(   )  B. Laura e Daniela não conseguem chegar no topo da escada na rodada 5. 

(   )  C. Ao final da segunda rodada, Camila e Ana estão empatadas com Mariana e Luana. 

(   )  D. Laura e Daniela ficaram na frente das outras duplas em todas as rodadas. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 11 
 

Assinale a alternativa INCORRETA considerando o Art. 124 da Lei nº 8.069. 13 de julho de 1990, são direitos do 

adolescente privado de liberdade, entre outros, os seguintes: 

 

(   )  A. Entrevistar-se pessoalmente com o representante do Ministério Público. 

(   )  B. Comunicar-se com os familiares sempre que o adolescente solicitar. 

(   )  C. Ser avisado de sua situação processual, sempre que solicitado. 

(   )  D. Peticionar diretamente a qualquer autoridade. 

 

Observe a imagem abaixo e responda as questões 12 e 13: 

 

QUESTÃO 12 
 

Durante a execução desse alongamento a forma correta é:  

em pé com as pernas afastadas na posição ântero-posterior, vire o pé de trás a ____ graus para o lado de fora, mantendo 

os dedos e o calcanhar alinhados. Coloque o peso do corpo na perna ________, pressionando o quadril para baixo.  

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna acima. 
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(   )  A. 90 – de trás. 

(   )  B. 90 – de frente. 

(   )  C. 120 – de trás. 

(   )  D. 180 – de frente. 

 
QUESTÃO 13 

 

O principal músculo alongado nessa posição é: 

(   )  A. Adutor. 

(   )  B. Deltóide. 

(   )  C. Trapézio. 

(   )  D. Tibial posterior. 

QUESTÃO 14 
 

De acordo com a Lei nº 8.069, de julho de 1990, que dispõe sobre o Estatuto da Criança e do Adolescente, analise as 
afirmativas abaixo como Verdadeiras (V) ou Falsas (F) e, em seguida, escolha a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 

 

 considera-se criança, para os efeitos da Lei, a pessoa com até doze anos de idade completos, e adolescente 

aquela entre doze e dezoito anos de idade; porém, não se aplica o Estatuto às pessoas entre dezoito e vinte e 

um anos de idade. 

 a criança e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes à pessoa humana, sem prejuízo 

da proteção integral de que tratam esta Lei, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as 

oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento físico, mental, moral, espiritual e social, 

em condições de liberdade e dignidade. 

 nenhuma criança ou adolescente será objeto de qualquer forma de negligência, discriminação, exploração, 

violência, crueldade e opressão, punido na forma da lei qualquer atentado, por ação ou omissão, aos seus 

direitos fundamentais. 
 
Assinale a alternativa com a sequência correta: 

 

(   )  A. F, V, V. 

(   )  B. F, F, V. 

(   )  C. V, V, V. 

(   )  D. F, F, F. 

QUESTÃO 15 

 

Considerando o estabelecido no art. 14 da o. Lei nº 9.394, 20 de dezembro de 1996, podemos afirmar que os sistemas 

de ensino definirão as normas da gestão democrática do ensino público na educação básica, de acordo com as suas 

peculiaridades e conforme os seguintes princípios: 

I. participação dos profissionais da educação na elaboração do projeto pedagógico da escola. 
II. Participação dos alunos em conselhos estudantis. 
III. participação das comunidades escolar e local em conselhos escolares ou equivalentes. 
 
Assinale a alternativa que apresenta as assertivas CORRETAS: 

(   )  A. Apenas I. 

(   )  B. Apenas II e III. 

(   )  C. Apenas I e III. 

(   )  D. Apenas I e II. 
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QUESTÃO 16 
 

Willian, aluno do 5.º ano do ensino fundamental, realizou uma prova objetiva de inglês em sua escola e tirou nota 8,0, 

de um total de 10 pontos, por ter errado duas questões, conforme indicado na prova pelo professor. Ao realizar a 

comparação de sua prova com a da colega Selma, da mesma turma, verificou que Selma havia registrado para as 

questões o mesmo gabarito que ele, mas a resposta da colega tinha sido considerada correta enquanto a dele havia sido 

considerada errada. 

 

Considerando esta situação hipotética, de acordo com o disposto no Estatuto da Criança e do Adolescente, os critérios 

avaliativos adotados pelo professor na atribuição das notas: 

 

(   )  A. Podem ser contestados diretamente tanto por Willian quanto por Selma, que podem, ainda, recorrer às 

instâncias escolares superiores se não solucionarem o conflito junto ao professor. 

(   )  B. Não podem ser contestados por Selma, porque o problema afeta diretamente a nota de Willian, e não a dela. 

(   )  C. Podem ser contestados por Willian apenas se ele for integrante do conselho de escola. 

(   )  D. Não podem ser contestados diretamente por Willian nem por Selma, pois cabe aos pais/responsáveis deles 

buscar a solução do conflito junto à coordenação da escola. 

 
QUESTÃO 17 
 

“Conhecimento não pode ser tratado como produto, como algo acabado. O importante é o processo. O que se demanda 

do professor e do aluno, no processo ensino e aprendizagem é uma postura investigativa. O aprender está na medida 

em que se constrói e não no que se informa” 

 

O empirismo, o inatismo e o construtivismo significaram posições predominantes e que influenciaram a prática escolar 

na formação dos conhecimentos. De acordo com estas concepções, é INCORRETO afirmar que: 

 

(   )  A. Os arranjos e posições empiristas procuram enfatizar a influência que os outros têm na formação do 

conhecimento, tendo em vista que consideram que o conhecimento é uma cópia da realidade e, desta forma, é 

algo que vem de fora. Já as posições inatistas, vão na contra mão, e dão mais ênfase ao sujeito e menos às 

condições exteriores. 

(   )  B. O inatismo assegura que a nossa mente tem conhecimentos a priori ou inatos, sem os quais seria impossível 

conhecer. 

(   )  C. Segundo o construtivismo, o conhecimento, é o resultado da interação entre o sujeito e a realidade que o cerca. 

Ao agir sobre a realidade, o indivíduo constrói propriedades desta, ao mesmo tempo em que reorganiza sua 

própria mente. 

(   )  D. De acordo com a doutrina do inatismo o qual Jean Piaget defende, quando nascemos, nossa mente é como um 

quadro em branco, uma tábula rasa sobre a qual se vai escrevendo o resultado de nossas experiências que, 

dessa forma, acumular-se-ão dentro de nós. 

 
QUESTÃO 18 
 

De acordo com a História da Educação Física no Brasil, analise as alternativas e assinale a alternativa CORRETA. 
 

1. No Brasil, a Educação Física foi oficialmente incluída na escola no ano de 1851, através da reforma Couto Ferraz. 
2. A inclusão da Educação Física oficialmente na escola ocorreu no século XIX com a reforma de Rui Barbosa. 
3. Em função da necessidade de sistematizar a ginástica na escola, surgem os métodos ginásticos. 
4. Entre o final do século XIX e início do século XX a Educação Física esteve estreitamente vinculada às instituições 

militares e a classe médica. 
 
(   )  A. Apenas 1, 3 e 4. 
(   )  B. Apenas 2 e 4. 
(   )  C. Apenas 1, 2 e 4. 
(   )  D. Apenas 4. 
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QUESTÃO 19 
 

A Base Nacional Comum Curricular estabelece que a Educação Física é o componente curricular que tematiza as práticas 

corporais em suas diversas formas de codificação e significação social, entendidas como manifestações das 

possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da história. De acordo com a 

BNCC, é INCORRETO afirmar que: 

 

(   )  A. O movimento humano está sempre inserido no âmbito da cultura e não se limita a um deslocamento espaço-

temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo.  

(   )  B. As aulas, as práticas corporais devem ser abordadas como fenômeno cultural dinâmico, diversificado, 

pluridimensional, singular e contraditório. 

(   )  C. Nas aulas, as práticas corporais devem ser abordadas como abordagem extracurricular, e de forma diversificada. 

(   )  D. A Educação Física oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiência das crianças, jovens e 

adultos na Educação Básica, permitindo o acesso a um vasto universo cultural. 

 
QUESTÃO 20 
 

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os esportes de precisão: 

 

(   )  A. São um conjunto de modalidades que tem por característica arremessar/lançar um objeto, procurando acertar 

um alvo específico. 

(   )  B. São definidos como um conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar os resultados registrados, 

em segundos, metros ou quilos. 

(   )  C. São modalidades nas quais o resultado da ação motora comparado é a qualidade do movimento segundo 

padrões técnico-combinatórios. 

(   )  D. É um certo número de modalidades que se diferenciam por comparar a capacidade de uma equipe introduzir 

ou levar uma bola (ou outro objeto) a uma meta ou setor da quadra/ campo defendida pelos adversários.  

 
QUESTÃO 21 
 

Assinale a alternativa CORRETA de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os esportes Técnico-

combinatórios: 

 

(   )  A. Reúne modalidades nas quais o resultado da ação motora comparado é a qualidade do movimento segundo 

padrões técnico-combinatórios como (ginástica artística, ginástica rítmica, nado sincronizado, patinação 

artística, saltos ornamentais etc.). 

(   )  B. Caracterizam por comparar a capacidade de uma equipe introduzir ou levar uma bola (ou outro objeto) a uma 

meta ou setor da quadra/ campo defendida pelos adversários (gol, cesta, touchdown etc.), segundo padrões 

técnico-combinatórios. 

(   )  C. Reúne modalidades caracterizadas como disputas nas quais o oponente deve ser subjugado, com técnicas, 

táticas e estratégias de desequilíbrio, contusão, imobilização ou exclusão de um determinado espaço, por meio 

de combinações de ações de ataque e defesa. 

(   )  D. Trata-se de prática corporal milenar que consiste em manipular um ou mais objetos arremessando-os ao ar de 

forma alternada, em um movimento contínuo, sem perder o controle ou mantendo-os em equilíbrio. 

 
QUESTÃO 22 
 

A Lei de Diretrizes e Bases da Educação Brasileira (LDB 9394/96) é a legislação que regulamenta o sistema educacional 

(público ou privado) do Brasil (da educação básica ao ensino superior). Na história do Brasil, essa é a segunda vez que a 

educação conta com uma Lei de Diretrizes e Bases da Educação, que regulamenta todos os seus níveis. A primeira LDB 

foi promulgada em 1961 (LDB 4024/61). A LDB 9394/96 reafirma o direito à educação, garantido pela Constituição 

Federal. Estabelece os princípios e propósitos da educação e os deveres do Estado em relação à educação escolar 

pública, definindo as responsabilidades, em regime de colaboração, entre a União, os Estados, o Distrito Federal e os 

Municípios. 
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Assinale a alternativa que não é considerada um propósito da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Brasileira (LDB 

9394/96): 

 

(   )  A. Criar objetivos educacionais em sua totalidade. 

(   )  B. Historiar a trajetória e os significados social, político e pedagógico da educação brasileira. 

(   )  C. Propor metas e parâmetros de organização da educação. 

(   )  D. Dispor de dispositivos gerais. 

 
QUESTÃO 23 
 

Nos procedimentos de primeiros socorros e urgências em esporte e lazer, quais são as melhores medidas de prevenção? 

 

(   )  A. Prevenir utilizando-se da técnica de movimento. 

(   )  B. Prevenir por meio da técnica, de uma boa condição física, da nutrição e de exercícios de aquecimento. 

(   )  C. Prevenir com o uso de medicamentos e reabilitação. 

(   )  D. Prevenir através da técnica, de uma boa condição física e da reabilitação. 

 
QUESTÃO 24 
 

O componente Primeiros Socorros é muito importante na formação do professor de Educação Física. O Professor de 

Educação Física em suas aulas e também na prática esportiva, está sujeito a ocorrência de lesões ou acidentes, e é 

fundamental estar preparado para agir conforme a necessidade. Considerando uma situação hipotética de acidente 

onde o professor inicia a manobra de Heimlich em uma aluna, nesse caso o professor deverá parar quando: 

 

(   )  A. Advir a estabilização da coluna cervical. 

(   )  B. A temperatura do aluno voltar ao normal. 

(   )  C. A aluna recobrar a consciência. 

(   )  D. Ocorrer a desobstrução de vias aéreas. 

 
QUESTÃO 25 
 

Na aula de Educação Física Miguel aluno do 6º ano do Ensino Fundamental sofreu uma entorse no tornozelo enquanto 

praticava esportes na quadra escolar. Assinale a sequência correta dos procedimentos de primeiros socorros neste caso? 

 

(   )  A. Imobilizar, colocar gelo e encaminhamento médico. 

(   )  B. Colocar gelo, imobilizar e encaminhamento médico. 

(   )  C. Imobilização, elevação do tornozelo e encaminhamento médico. 

(   )  D. Colocar compressa, elevação do tornozelo e encaminhamento médico. 

 
QUESTÃO 26 
 

Existem diversas concepções metodológicas no campo da Educação Física escolar que ajudam a construir o processo 

de ensino e aprendizagem nas escolas no ensino básico.  

A concepção metodológica cujo o objetivo é alcançar o desenvolvimento de competências como a autonomia, a 

competência social e a competência objetiva denomina-se: 

 

(   )  A. Crítico-superadora. 

(   )  B. Crítico-emancipatória. 

(   )  C. Crítico-inovadora. 

(   )  D. Crítico-social dos conteúdos. 
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QUESTÃO 27 
 

Avaliando os aspectos teóricos e metodológicos do atletismo, assinale a alternativa CORRETA. 

 

(   )  A. O atletismo como esporte deve ser vivenciado apenas no ensino médio, considerando a probabilidade de 

obtenção de um melhor rendimento nas atividades durante este período da vida escolar. 

(   )  B. Como o advento das olimpíadas, o atletismo exige muito talento dos atletas, levando em conta a sua 

complexidade, relacionada aos diversos movimentos do corpo humano. 

(   )  C. O atletismo é um esporte derivado, pois é desenvolvido por habilidades de outras modalidades desportivas. 

(   )  D. O atletismo envolve habilidades básicas, relacionadas a situações do cotidiano de sobrevivência, como a fuga e 

a procura por alimento. 

 
QUESTÃO 28 
 

A Lei nº 9.394, 20 de dezembro de 1996 - Diretrizes e Bases da Educação Nacional e suas alterações, estabelece que a 

verificação do rendimento escolar observará os seguintes critérios, EXCETO: 

 

(   )  A. A avaliação contínua e cumulativa do desempenho do aluno, com prevalência dos aspectos quantitativos e dos 

resultados ao longo do período sobre os de eventuais provas finais. 

(   )  B. A probabilidade de avanço nos estudos para alunos com atraso escolar. 

(   )  C. A probabilidade de avanço nos cursos e nas séries mediante verificação do aprendizado. 

(   )  D. O aproveitamento de estudos concluídos com êxito. 

 
QUESTÃO 29 
 

Juliana é uma aluna do Ensino Fundamental e é paraplégica. Nas aulas de Educação Física ela participa ativamente de 

todas as atividades e demonstra satisfação. O professor de Juliana, em uma aula tendo como tema o Voleibol, atua de 

forma CORRETA quando:  

(   )  A. Solicite a Juliana que participe da aula marcando o tempo, arbitrando ou preenchendo a súmula do jogo. 

(   )  B. Solicite a Juliana que assista à aula e faça e depois escreva um relatório.   

(   )  C. Solicita que todos os alunos se comportem como Juliana, ou seja, joguem sentados, assim a atividade será igual 

a todos os alunos.  

(   )  D. Inclui Juliana no jogo, realiza adaptações na atividade, mas não altera a forma de jogar dos demais alunos. 

  
QUESTÃO 30 
 

De acordo com o Art.4º da Lei Orgânica do Município de Tarumã - Em relação aos habitantes locais e dentro de suas 

possibilidades, é dever do Município de Tarumã, nos termos da Constituição e desta Lei Orgânica:  

II – Assegurar a _______________ e a ______________ dos serviços públicos básicos, independentemente de sua 

modalidade de execução. 

Assinale a alternativa que complete respectivamente e corretamente as lacunas acima.  

(   )  A. Execução; continuidade. 

(   )  B. Prestação; legalidade. 

(   )  C. Prestação; fruição. 

(   )  D. Execução, finalidade. 

QUESTÃO 31 
 

De acordo com o Art.5º da Lei Orgânica do Município de Tarumã - Ao Município cabe legislar e prover a tudo quanto 
respeite ao interesse local e ao bem estar de sua população, cabendo-lhe, privativamente, entre outras, as seguintes 
atribuições:  

I – suplementar a legislação federal e estadual no que couber;  
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II – elaborar o orçamento, prevendo a despesa e fixando a receita, com base em planejamento adequado;  

III – instituir e arrecadar os tributos de sua competência, fixar e cobrar preços, bem como aplicar suas rendas; 

IV – prestar contas e publicar balancetes nos prazos fixados em lei;  

V – organizar e prestar, prioritariamente, pôr administração direta ou sob regime de concessão ou permissão, os serviços 
públicos de interesse regional, inclusive os de transporte coletivo, que tem caráter essencial. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

(   )  A. Apenas os itens I, II e V estão corretos. 
(   )  B. Apenas os itens I, III e IV estão corretos. 
(   )  C. Apenas os itens I, III, IV e V estão corretos. 
(   )  D. Todos os itens estão corretos. 
 
QUESTÃO 32 
 

De acordo com o Art.7º da Lei Orgânica do Município de Tarumã - Ao Município, concorrentemente com o Estado, 
cabem, entre outras, as seguintes atribuições: 

I – promover a educação, a cultura e a saúde;  
II – prover sobre a extinção de incêndios;  
III – fiscalizar, nos locais de venda direta ao consumidor, as condições sanitárias dos gêneros alimentícios;  
IV – fazer cessar, no exercício do poder de polícia administrativa, as atividades que violarem as normas de vigilância, 
sossego, higiene, segurança, funcionalidade, ética, moralidade e outras de interesse da coletividade. 

Assinale a alternativa correta: 
 
(   )  A. Apenas os itens I e II estão corretos. 
(   )  B. Apenas os itens I e III estão corretos. 
(   )  C. Apenas os itens II e III estão corretos. 
(   )  D. Todos os itens estão corretos.  

QUESTÃO 33 
 

De acordo com a Resolução CONFEF nº 307/2015 que dispõe sobre o Código de Ética dos Profissionais de Educação 

Física registrados no Sistema CONFEF/CREFs. Os casos omissos relacionados ao Código de Ética dos Profissionais de 

Educação Física serão analisados e deliberados: 

 

(   )  A. Pela Comissão de ética do CREF. 

(   )  B. Pelo Conselho Federal de Educação Física. 

(   )  C. Pelo Presidente do CREF relacionado ao profissional que supostamente cometeu a infração. 

(   )  D. Pelo plenário do CREF relacionado ao profissional que supostamente cometeu a infração. 

 
QUESTÃO 34 
 

Assinale a alternativa CORRETA sobre nutrição e treinamento físico: 

 

 

(   )  A. Nas refeições pré-competição os alimentos ricos em lipídeos e proteínas devem ser incluído nas dieta, sendo 

que um período de 3h proporciona tempo suficiente para digerir e absorver a refeição pré-competição. 

(   )  B. Ao praticar atividade física buscando o emagrecimento e a manutenção do peso corporal, os resultados podem 

ser mais rápidos se houver um controle e restrição maior no consumo de somente proteínas na alimentação, 

assim como no consumo de alimentos que contêm gordura, próximo aos horários dos exercícios pela sua rápida 

digestão. 

(   )  C. A refeição ideal, imediatamente antes da atividade física, deveria proporcionar uma fonte de proteína capaz de 

preservar os níveis de gordura saturada e o metabolismo muscular, ao mesmo tempo em que minimiza qualquer 

aumento na liberação de insulina causado pela refeição. 

(   )  D. Sucessivos dias de treinamento árduo depletam gradualmente as reservas hepáticas e musculares de glicogênio. 
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QUESTÃO 35 
 

Considerando a Lei Ordinária Municipal 413/2000 e suas alterações, assinale (V) para verdadeira e (F) para falsa: 

 

 

 Os integrantes das classes de suporte pedagógico exercerão suas atividades nos diferentes níveis da Educação 

Básica, planejando, executando, avaliando, dirigindo, orientando, coordenando e supervisionando o ensino.  

 Os cargos de suporte pedagógico serão exercidos na jornada de trabalho de 44 (quarenta e quatro) horas semanais. 

 A evolução funcional, pela via não acadêmica, ocorrerá através do fator atualização, do fator aperfeiçoamento e 

do fator produção profissional e experiência profissional no magistério público no município de Tarumã, os quais 

são considerados, para efeito desta Lei, indicadores do crescimento da capacidade, da qualidade e da produtividade 

do trabalho do profissional do magistério. 

 

Assinale a alternativa com a sequência CORRETA: 

 

(   )  A. F, F, F. 

(   )  B. V, F, V. 

(   )  C. V, V, F. 

(   )  D. F, V, F. 

 

CONHECIMENTOS DE TARUMÃ 
 
QUESTÃO 36 
 

Dentre as terras recebidas como herança por Gilberto Lex, ele escolheu as que se localizavam na cabeceira do rio 

________ e fez ali sua fazenda a qual deu nome de fazenda ___________. 

Assinale a alternativa que complete respectivamente as lacunas acima. 

(   )  A. Paranapanema, “Belizária”. 
(   )  B. Tarumã, “Dourado Tarumã”. 
(   )  C. Tarumã, “Gilberto Lex”. 
(   )  D. Paranapanema, “Dourado Tarumã”. 

QUESTÃO 37 
 

O primeiro estabelecimento comercial, a ser instalado na vila foi uma ________ de propriedade de __________, 

instalada em________. 

Assinale a alternativa que complete respectivamente as lacunas acima. 

(   )  A. Farmácia; Gilberto Lex; 1.924. 

(   )  B. Panificadora; Dr. Japolussi; 1927. 

(   )  C. Supermercado; Gilberto Lex; 1925. 

(   )  D. Posto de combustível; Dr. Japolussi; 1926. 

QUESTÃO 38 
 

No ano de 1.925 instalava-se na Vila o primeiro dentista, e a primeira costureira, respectivamente ________ e _______. 
Assinale a alternativa que complete respectivamente as lacunas acima. 
 
(   )  A. Sr. Silas Lico; D. Aninha. 

(   )  B. Sr. Silas Orvellas; D. Aninha. 

(   )  C. Sr. Arthur Chizzolim; D. Adélia. 

(   )  D. Sr. Silas Orvellas; D. Adélia. 
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QUESTÃO 39 
 

Considerando o contexto histórico da cidade de Tarumã, as habitações da época eram, construídas de maneira precária 

e recebiam o nome : 

(   )  A. “Casebres”. 
(   )  B. “Cabana”. 
(   )  C. “Ranchos”. 
(   )  D. “Palhoça”. 

 
QUESTÃO 40 

A Prefeitura Municipal de Tarumã, por meio da Secretaria Municipal da Educação, Cultura e Esporte, (hoje Secretaria 

Municipal de Educação e Cultura) promoveu no ano de 1996 um concurso nacional para escolher o Hino Oficial de 

Tarumã. A finalidade era dotar o município de um hino que representasse as origens da cidade, que já contava com 

legislatura e bandeira próprias. A premiação para o vencedor do concurso foi um prêmio de R$ 2 mil, em dinheiro.  

A autora do hino de Tarumã é: 

(   )  A.    Maria Alice Fernandes. 

(   )  B.    Maria Antônia Benelli. 

(   )  C.    Hilda Holzhausen Moro. 

(   )  D. Ivone Olivo Frizzo. 

 

 

 

 

 

BOA PROVA! 
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